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‘ InklusionCatering Mainfranken

Normal

Speiseplan Kiga
06.07.2026 bis 10.07.2026

Mainfrankische
(] Werkstatten

Fleischlos

Montag

Tomatensuppe mit Croutons 1,10
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Kaiserschmarrn mit Apfelmus @1,10.c.6.7.4)

Tomatensuppe mit Croutons 1,10
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Kaiserschmarrn mit Apfelmus @1,10c.6.7.4)

Dienstag
L«

Hahnchenfrikadelle in Knusperpanade mit Rdstkartoffelwirfel &
Kréuterquark (A1,10,G,C)
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Gurkensalat in Essig/Ol Marinade o

Kartoffelpuffer mit Krauterquark aice)
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Gurkensalat in Essig/Ol Marinade o)
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‘;3 Eierspatzle mit Rahmsole @icey Eierspatzle mit Rahmsole @icey

E Blattsalat mit Gartenkrauter-Dressing o Blattsalat mit Gartenkrauter-Dressing o
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5 H Nudeln mit Bolognese Sauce & Reibekase (12ac0) Nudeln mit Gemisebolognese & Reibekase @xice
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g Bunte Gartenrahmsuppe mit Laugensemmel & hausgemachten Bunte Gartenrahmsuppe mit Laugensemmel & hausgemachten
o Krauterquark (1,100 Krauterquark i,10.c)

L

1. mit Farbstoff, 2. Konservierungsstoff, 3. mit Nitritpokelsalz, 4. Antioxidationsmittel, 5. geschwefelt, 6.gewachst, 7. mit SiRungsmittel, 8. enthalt eine Phenylalaninquelle, 9. mit Phosphat. 10. Backtriebmittel

A Glutenhaltiges Getreide, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (A1 Weizen, A2 Gerste, A3 Roggen, A4 Hafer, A5 Dinkel), B Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, C Eier und Eiererzeugnisse,

D Fische und Fischerzeugnisse, E Erdnlsse und Erdnusserzeugnisse, F Soja und Sojaerzeugnisse, G Milch und Milcherzeugnisse,

H Schalenfriichte sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (H1 Haselnuss, H2 Mandel, H3 Walnuss, H4 Cashew, H5 Pekanuss, H6 Paranuss, H7 Pistazien, H8 Macadamianuss), | Sellerie und Sellerieerzeugnisse,
J Senf und Senferzeugnisse, K Sesamsamen und entsprechende Sesamerzeugnisse, L Schwefeldioxid und Sulfite, M Lupinen und Lupinenerzeugnisse, N Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse
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